
¡Abrocha tu Vida! 
Los niños y niñas debemos utilizar los asientos de seguridad 
y el cinturón en el carro según nuestra edad, estatura y 
peso. Ellos protegen nuestras vidas en caso de un choque.    
 
 

Así funcionan los asientos 
elevados:  Y tú, ¿qué asiento necesitas? 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
Y si tienes más de 8 años, pesas más de 80 
libras y mides más de 4 pies, 9 pulgadas, debes 
usar el cinturón de seguridad. 
 

Colorea los asientos de seguridad y marca 
con un círculo el que tú debes usar 

Los niños y niñas de 4 a 
8 años y 40 a 80 libras, 
el asiento elevado 
“booster” 

Si tienes 1 a 4 años y 
pesas 20 a 40 libras, 
debes usar el asiento 
mirando hacia el 
frente 

Bebés hasta de 1 año y 
hasta 20 libras deben 
usar el asiento 
mirando hacia atrás 

 

 
 
 
Los tipos de asiento
 

Con 
espaldar 

 ¿Puedes ayudarle a
de los dos asientos ele

 
 

Para más información y para cupones de descuento para asientos e
llama al número gratis y en español 1877-7-TU-VIDA o visita www
EL CINTURON DE SEGURIDAD 
NO AJUSTA 
EL CINTURÓN DE SEGURIDAD 
AJUSTA BIEN CON LA AYUDA 
DEL ASIENTO ELEVADO 

 

 elevado booster son 

 

Sin 
espaldar 

 Miguel a encontrar uno 
vados que él debe usar? 

levados booster, 
.boosterseat.org 
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