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无靠背加高座椅 

加高座椅 

 
什幺是加高座椅？ 

加高座椅是一种无束带的汽车座椅。加高座椅

可以将孩子垫高，使腰部安全带和肩部安全带均

能适当地系在孩子身上。对于那些使用幼儿车座

太大，但尚未大到可使用成人安全带的儿童来

说，使用加高座椅是最佳选择。不适合孩子的安

全带在车祸中起不到保护孩子的作用，加高座椅

则可以解决这个问题。 
华盛顿州的法律要求年龄不到 6 岁或体重不到

60 磅的儿童在乘车时必须坐在加高座椅上。但安

全专家们建议年龄不到 8 岁或体重不到 80 磅的儿

童，在适合使用安全带之前都应该使用加高座

椅。 
使用加高座椅时不可只系上腰部安全带。加高

座椅必须与腰部及肩部安全带同时使用。 
 

如果我的车后排座位上只有腰部安全带，

怎幺办？ 
请尝试以下一种方法： 

• 将加高座椅放在前座上，以使用腰部安全带和

肩部安全带。尽量将前座向后推，使孩子远离

仪表盘。 

• 如果您的汽车有安全气囊，千万不要让孩子坐

在前座。 

• 若必须使用腰部安全带，则应将安全带横越孩

子的臀部，尽可能放低并系紧。 

• 打电话给安全约束联盟（Safety Restraint 
Coalition），电话号码是 425-828-8975 或 1-
800-282-5587（1-800-BUCK-L-UP）洽询其它

选择。 
 

加高座椅的种类有哪些？ 
加高座椅有两种。 

• 一种是无靠背加高座椅。如

果您的车后座有靠背，或是

当孩子坐在加高座椅上时，

头靠垫位于儿童耳朵的上

方，这种座椅就是最佳选

择。 

• 一种是高靠背加高座椅。

它适用于附有或不附有头

靠垫的车辆。 

洽询详情 

• 加高座椅联盟网站 www.boosterseat.org 
• 安全约束联盟 

- (425) 828-8975 
- (800) 282-5587 (800-BUCK-L-UP) 
- www.800bucklup.org 
 

本信息有其它格式版，可向 Children’s 索取。请拨打 (206) 987-5205 联系营
销通讯部。 
 
本传单由 Children’s Hospital 的临床人员修订。然而您的子女有个别需求。
在您采信本信息或据此行动之前，请先谘商子女的保健提供者。 
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