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 ジュニアシート

 
ジュニアシートとは何でしょうか？ 
 ジュニアシートとは、ハーネスのついていないカーシート

です。座席上の子供が座る位置を高くし、ラップベルトとシ

ョルダーベルトを正しくフィットさせるものです。子供がチャ

イルドシートを使うには大きすぎる時期に、ジュニアシート

を使います。シートベルトがキチンとフィットしていないと、

事故の際に子供を守ることができません。ジュニアシート

は、そのような問題を解決します。 

 

 ワシントン州では、最低でも８歳あるいは身長 4ft 9in 

(約 145cm) までの子供に、ジュニアシートの使用が法律

により義務付けられています。また 13 歳未満の子供も、

可能な限り後部座席に座らせる必要があります。 
  
 ラップベルトしかない場合は、ジュニアシートを使用しな

いでください。必ずラップベルトとショルダーベルトの両方

が必要です。 

 
後部座席にラップベルトしか着いていない場合

はどうしたらよいのでしょうか？ 
以下のような方法があります。 

 

• ラップベルトとショルダーベルトの付いている助手席

でジュニアシートを使います。助手席をできるだけ後

ろへ下げ、子供をダッシュボードから遠ざけてください。 

• エアバッグが付いている場合は、決して子供を助手

席に座らせないでください。 

• ラップベルトを使用する際、ベルトが子供の腰の低い

位置にきつく締まるように着用させてください。 

• その他の方法については、Safety Restraint Coalition 

(安全規制連合) 425-858-8975、または 1-800-282-

5587 （1-800-BUCK-L-UP） までお電話ください。 

 
ジュニアシートにはどんな種類があるのでしょう

か？ 
2 種類のジュニアシートがあります。 

 

• 背もたれなしのジュニアシートは、 

   後部座席にヘッドレストのある場 

      合か、子供がジュニアシートに座っ        背もたれなし 

      た状態で座席の背もたれが子供の    ジュニアシート 

      耳より高い位置にある場合に使用    

      できます。   

 

• ハイバックジュニアシートは、ヘッド 

      レストがある場合もない場合も使え 

      ます。       
                             ハイバック 

                                                                            ジュニアシート 

 

         

お問合せ先 

• Booster Seat Coalition (ジュニアシート連合)  

- www.boosterseat.org 
• Safety Restraint Coalition (安全規制連合) 

- (425) 828-8975 
- (800) 282-5587 (800-BUCK-L-UP) 
- www.800bucklup.org 

 
 この情報を他のフォーマットでご希望の方は、マーケティング・コミュニケー

ションズ（206）987-5205 までお問い合わせください。 

 ここに記載されている情報は、チルドレンズ・ホスピタルの医療スタッフの確

認を得ていますが、子供のニーズはそれぞれ異なりますので、まずは各お

子様の専門医とご相談の上、ご確認なさるようお願いいたします。 
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