Forma de Compromiso
Del Equipo Escolar Saludable
De la Escuela Lincoln

Como un comité del funcionamiento, el Equipo Escolar Saludable esta a cargo con lo siguiente.

e Llevar acabo una revision de las oportunidades y barreras sobre la nutriciéon saludable y
la actividad fisica en la escuela de Lincoln.

¢ Identificando por lo menos tres metas de prioridad para poder mejorar acceso a la
nutricién saludable y oportunidades para la actividad fisica en la escuela Lincoln.

o Desarollar un plan para lograr estas metas.

¢ Midiendo los éxitos del proyecto con una meta para poder permitir a otras escuelas que
tengan proyectos similares.

e Construyendo una fundacién con éxito para llevar a cabo el plan de accién.

El Equipo Escolar Saludable se reunira cuatro a seis veces durante los meses de marzo y junio
para poder completar el proceso de la planificacion y crear un plan de accion.
[ ] Estoy entusiasmado sobre este proyecto y gustaria comprometer a ser un

miembro del Equipo Escolar Saludable.

Mi nombre es

Mi correo electrénico (0 método mejor de avisarme) es

El mejor dia(s) para encontrarme con el La mejor hora y dia para reunirme con
equipo es: el Equipo:

[ ] lunes

[ ] martes [ ] Mafianas (8 am — 12 pm)

[] miercoles [ ] Tardes (12 pm — 5 pm)

[ ] jueves [ ] Noches (5 pm — 8 pm)

[ ] viernes

[ ] Estoy entusiasmado sobre este proyecto, pero no puedo comprometer a ser un
miembro del Equipo Escolar Saludable en este momento. Por favor de guardarme
informado sobre el trabajo del equipo.

Mi nombre es

Mi correo electronico (0 método mejor de avisarme) es
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