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Lincoln School Parents, 
Teachers and Community 

Members 
 
Come Participate and Make a Difference in: 
 

A Community Forum for the 
Lincoln Elementary Healthy 

School Pilot Project 
 

February 24, 2005, 6:30-8 p.m. 
Lincoln School Auditorium 

 
• Promote nutrition and physical 

activity at Lincoln School 
• Develop a plan to help our children 

live longer healthier lives 
• Fun activities and great snacks for 

kids during the Forum 
• Win cool door prizes 

 
More and more of our children are becoming 
overweight at young ages in our society.  This 
Community Forum is designed to teach you more 
about the health risks associated with this growing 
problem.  Attendees will be asked to help develop a 
plan for Lincoln School that promotes good 
nutrition and increased physical activity for our 
children.   
 
A Kids Activity Night will also be held in 
conjunction with the Community Forum.  Kids 
activities will feature games that incorporate 
physical activity and healthy snacks they can make 
themselves as well as a few fun surprise giveaways.   
 
We hope you can take this opportunity to help 
shape the future for a better, healthier school and 
community for our children.   
 
For more information, please contact: 
Liz McNett Crowl, Project Coordinator at 428-2331    
   or 
Kris Wollan, Lincoln Principal at 428-6170   

Padres de la escuela de 
Lincoln y Miembros de la 

comunidad 
 
Vengan a compartir con nosotros….. 

 
Junta de la comunidad de la 

escuela de Lincoln Proyecto Piloto 
de Escuelas Saludables 

 
24 de febrero, 2005  de 6:30-8 de la tarde 

Auditorio de la Escuela de Lincoln 
 

• Promover buena nutrición y educación física 
en la Escuela de Lincoln 

• Ayudar a nuestros hijos a vivir vidas largas 
y saludables 

• Habrán buenas actividades y bocadillos para 
los niños mientras ustedes participan en la 
junta 

• Oportunidad de ganar premios divertidos 
 

Más y más de nuestros hijos en nuestra sociedad 
están pasados de peso a edades muy jovenes. Esta 
junta está designada para darles infomación sobre 
los riesgos de salud asociados con este problema y 
para ayudar a desarrollar un plan para la escuela de 
Lincoln que promueve buena nutrición y educación 
física para Ayudar a nuestros hijos a vivir vidas 
largas y saludables. 
 
Una noche de Actividades para niños también 
ocurrirá con la junta de la comunidad.  Estas 
actividades consistirán en juegos que incorporan la 
actividad física y bocadillos saludables que 
prepararán ellos; también tendremos unos premios 
de sorpresa. 

 
Esperamos que puedan tomar esta oportunidad a 
ayudar a formar el futuro para una escuela y 
comunidad mejor y más saludable para nuestros 
hijos. 

 
Si necesita más información por favor 
comuníquense con: 
Liz McNett Crowl, Coordinadora del Proyecto: 
428-2331 o con 

 Kris Wollan, Principal de Lincoln: 428-6170
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Inside… 
 
You are invited to participate in the: 
Lincoln Elementary Healthy 
School  
Pilot Project Community Forum 
 
“Helping our children live longer, healthier lives” 
 
 
 
 
 
Adentro…Aprendan de 
 
La escuela de Lincoln Proyecto Piloto de 
Escuelas Saludables  Ayudando a 
nuestros hijos a vivir                                                                            
vidas largas y saludables 
 


