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Manu Thakral is a postdoctoral research fellow at Kaiser Permanente Washington with an interest in 
chronic geriatric pain and policy initiatives to reduce risks associated with long‐term opioid therapy. She 
has spent almost 10 years in clinical practice as an advanced registered nurse practitioner and currently 
works at Harborview Medical Center in the Medical Respite Program for mostly homeless patients who’ve 
recently been discharged from the hospital. Manu did her PhD training in nursing at University of 
Massachusetts Boston. 


