














UNA FAMILIA MAS SEGURA. UN MUNDO MAS SEGURO.

Una Guia Para Padres y Responsables del Cuidado de Nifios
Entre 0-12 Aros Sobre la Prevencion del Abuso Sexual

El presente folleto es para que padres, tutores y demas responsables del cuidado de menores puedan
ayudar a prevenir el abuso sexual en ninos. El mayor temor de muchos padres es gue sus hijos puedan
ser lastimados o abusados. Hay que reconocer que no siempre existe control sobre la manera en

que otras personas tratan a nuestros nifos, Ni tampoco nuestros nNinos pueden controlar como son
tratados. Sin embargo, nosotros podemos controlar nuestro comportamiento, y podemos ayudar a
nuestros nifios ensefiandoles a hacer lo mismo. Como padre o cuidador de nifios, usted es la mejor
persona para ensenar a un nNino como debe ser tratado, y como ellos deben tratar a los demas. jEllos le
ven a usted hacerlo dia a dial!

En este folleto, se encontraran ideas de como hablar sobre el abuso sexual y la seguridad. Estas platicas
pueden fortalecer las relaciones y ayudar en la prevencion de abuso. Pero, incluso cuando las familias
hablan sobre estas tematicas, en ocasiones los nifios aun asi pueden ser abusados. Este folleto explica
qué puede hacer usted en caso de que ocurra un abuso sexual.

Todos tenemos un lugar importante en la creacion de familias mas seguras y, por lo tanto, un mundo
mas seqguro. Por favor contactenos si usted necesita ayuda; nosotros siempre estamos para hablar y
acompanarlo.

Harborview Center for Sexual Assault and Traumatic Stress
www.hcsats.org
206-744-1600




