Ban Tém Ludc Ti€u St Sitc Khée

Khi em chuyén tiép tir y té nhi dong sang y t€ thinh nién, em sé co thém trach
nhiém cho viéc cham soc sifc khde ciia minh. Khi em dén vi bdc si mdi thuéc
khoa nguoi 10n cia em (hodc ngudi cung cap dich vu y t€ khic), em s€ duoc hoi
vé nhitng su kién sitfc khde quan trong trong doi séng ciia em. Hay nhd cha
hodc me gitip em dién miu ndy va mang theo miu nay khi em dén gap vi bdc si
mdi thudc khoa nguvi I6n (hodc nguoi cung cip dich vu y té khdc) va em sé
duoc chudn bi sdn sang cho nhitng ciu hdi ma nguvi ta sé héi em.

Em cho 12 stic khde tdng quat ciia em nhu thé nao? (Xin khoanh tron mot ciu trd 15i va ghi thém nhin xét
néu mudn)
Kh Tt Tuyét

Nhitng nhu ciu y t& dic biét cda em 14 gi? C6 dicu gi dic biét cu thé ma bdc si cia em cin biét vé nhitng
nhu cau dic biét ctia em khong?

Khi 12 mot difa bé va 1a mot tré vi thanh nién, em di c¢6 nhitng van dé sitc khde quan trong nao?

Em hién dang dung thudc gi?
Thudc: Pé€ tri bénh gi? Bao Nhiéu? (Liéu Bao Lau Mot Lan?
lugng) (Lich trinh)




Di tng hodc cic phdn tng bat 1¢i d8i v6i thudc

C6 bat cif thudc ndo ma em diing va c6 vin dé khong?

Thuoc Ly do khong con dung thudc nita

Di itng thifc #n hoic cdc di tng khdc: (bao gdm viéc bi ong chich)
Thic dn hoic chit licu Phin Ung va Piéu Tri

Tiéu sit y khoa:
Trong lugng lic méi sanh: Em c6 bi sanh s6m khong? Né&u c6, thi s6m bao
nhiéu tuan?

Me clia em c6 bi bat cif vin dé gi khi mang thai hoic khi sanh em khong?

Em c6 phdi § lai bénh vién vao ldc mdi sanh ra khong? Né&u c6, thi bao nhiéu ngay? hodc bao
nhiéu tuan?

Em da bi van dé gi vao lic sanh?

Xin vui 10ng liét ké bat ¢t nhitng con bénh ning ndo ma em da tirng bi va bat ct thuong tich nio ma em da
titng c6 k€& ca viéc bi bat tinh.

Xin vui 1ong liét ké nhitng 1dn phai nim bénh vién va nhitng 14n gidi phAu ma em da tirng c6 va bao gdm
ngay cling véi dia diém.




Tiéu sit stic khde c4 nhan: EM cé bao gid bi nhitng bénh sau day:

Tinh Trang: Cé Tudi Condition: Cé | Tudi
Thi€u méu Trim cdm
Hen suyén Mudn ty sit

Truyén médu

R&i loan hanh vi

Ung thu Bon chdn
T40 bén Bi khuy€t tit trong viéc hoc
Tiéu dudng Cham phit trién

Nhiém trung 16 tai

R&i loan v€ dn udng

Trd ngai vé dn udng

Céac Tinh Trang Khic Khong Cé
Liét Ké O Trén:

Bénh tim

Viém gan si€u vi

Co gidt (POng kinh)

Lao

Chiing thi€u tip trung

N&u ciu trd 15i 12 c6 cho bt cif tinh trang nio & trén xin vui 1ong diing khodng tréng nay d€ ghi thém céc
nhan xét vé céc tinh trang nay. P8i v6i nhitng ngudi bi co gidt, hiy miéu td cdc con co giat va bao gdm mifc
dd thudng xuyén clia cdc con co giat d6, ching kéo dai bao 1au, va 1an cudi cling ma em bi 14 khi nao?

Pi c6 thit nghiém gi trudc day cho cdc tinh trang nay, k&t qua ra sao, va nhitng thir nghiém da dudc thuc hién
& dau? (MRI? CT? EEG? EKG? Thir Nghiém Di Truyén? Thit Nghiém Mé&u? Thit Nghiém Tam Ly?)

Céc phuong phdp diéu tri nao da dugc ding cho cdc tinh trang nay va phuong phap nao thanh cong nhit?

Céc tinh trang (xin vui 1ong khoanh tron mdt cAu trd 18i): (vAnnhuci)  (c6 khd hon)

(bi ning hon)




Thoéng Tin Noi Trg Gidp:

Trudng hoc: CA4p Lép & Trudng:
Em c6 mot K& Hoach Gido Duc C4 Nhan (IEP) khong? Em ¢6 k& hoach 504 khong?
Tén ngudi lién lac & trudng bién thoai:

Em c6 diing dich vu co quan Phuc H6i Huéng Nghiép khong? Ngudi lién lac § VR

Hd so y khoa méi diy:
Liét ké tén, dia chi, va s& dién thoai clia bit ctf bac sinio hoic ngudi cung cip dich vu y t& khic c6 cdc hd so
y khoa méi nhi't vé tinh trang sttc khde clia em.

Tén Chuyén Khoa Pia Chi S6 Pién Thoai

Céc noi giit thong tin khéc:

Liét ké tén, dia chi, & s6 dién thoai clia bat ¢t ngudi nao khdc da tirng 1am viéc v6i em c6 lién quan dén tinh
trang sifc khde ctia em trong vong hai nim vira qua (nhu 1a chuyén vién vat 1y tri liéu, dudc si, cd s cung cip
vat liéu y khoa, cdn sy phu trdch hd sd, y td clia trudng, v.v).

Tén Nghé Nghiép Pia Chi S6 Pién Thoai

Ngay chiling ngira cia em: (Hoic kém theo mot ban sao hd so chiing ngira ctia em)

DPT/DT 1. 2. 3 4. 5
TD 1. 2. 3 4. 5
OPV 1. 2. 3 4, 5
MMR 1. 2.

HIB 1. 2. 3 4.

Hep B 1. 2. 3 4.

Thiy Pau 1. 2.




Ti€u St Sttc Khde Gia Pinh: C6 ai trong ho hing ciia em bj nhitng tinh trang sau day:

Tinh Trang: Mo6i Quan Hé Tinh Trang: M&i Quan Hé
Thi€u Miu ADD/ADHD
Ung Thu Vi Nghién Rugu
Ung Thu (Khéc) TrAim Cam
Tiéu Pudng Nghién Ma Tuy
Nhdi Mdu Cd Tim Bi Khuyét Tat Trong Viéc Hoc
Cao Huy&t Ap Trim Cam Ludng Cuc
Cao Cholesterol Tu Sat
Co Giat Tam Than Phan Liét

Thi€u M4u Do T€ Bao Liém

Cé4c Tinh Trang Khac?

Dot quy (Tai bi€n mach mdu nio)

C6 Van Bé Vé Tuyén Gidp

Lao

Nhin Xét :

Théng Tin V& Bio Hi€m Pai Tho:

Bdo hiém

S& chinh sdch

S6 dién thoai

Em c6 dugc 10i tic an sinh xa coO KHONG
hoi (SSI) khong?
Em ¢6 dudc trd cap y t€ qua cO KHONG

chuong trinh SSI khéng?

Ngu6i LI€n Lac Trong Trudng Hg

Khén Cap:

Tén MG6i quan hé S6 dién thoai
(S&) (Nha)
(S&) (Nha)




C4c Sinh Hoat Hing Ngay

Em c6 bi khi€m khuyét thi luc khong?

Em mang mit kinh hay kinh 4p nhan?

Em c6 bi di€c hoic lang tai khong?

Em c6 dung mdy trg thinh khong?

Em c6 khé khin gi vé ti€ng n6i khong?

Em c6 dung thi ngit khong?

Ti€ng Anh c6 phdi 12 ngdn ngit em thich dung
hon khong?

Né&u khdng, thi em néi ngdn ngit ndo?

Em c6 di dugc khdong?

Em c6 dung giy do6i khong?

Em c6 dung xe ldn khong?

Em diing cdc phudng tién trg gitip ndo khdc d€ gitip em hoan t't cdc sinh hoat hiing ngay?

C6 cdc han ch€ nao khéc trong cdc sinh hoat hing ngay clia em khong? (Em c6 1di xe dudc khong? Em c6
can mot mdy dién todn dé truyén dat khong? v.v)

Bic si thudc khoa ngudi 16n clia em s& hdi riéng em vé sinh hoat tinh duc clia em, vé viéc si dung ma tuy,
rudu va thudc 14.



